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HUKJIUYHOE JIECATUJHEBHOE MEHIO JUUISI TUTAHUSA BOCIIMTAHHUKOB
MBJI0Y "JIETCKHI CAJl "30JIOTOH NETYIIOK"
(Bo3pacTnas Kareropus jereii ot 3 10 7 et ¢ 10,5 4acoBbIM npedbIBAHHEM B YUPEKICHHH)

JETHE-OCEHHUM ITEPUO/T



Jlenn nepBbIi

Henessi: neppas

Bo3spacTnas kareropusi: or 3 10 7 aer

No [IpyeM nuinM, HAMMEHOBaHUe 610/ Macca [TuieBsie DHepreTn Buramunsl ( Mr) MuHepalibHbIe BelecTBa (Mr)
peLenTyphbl MOpLIMH BellleCTBa yecKas
b K v LEHHOCTh A Bl C Ca P Fe
3aBTpak b
181 Kamua xuakast MosioyHasi MaHHas 200 4,10 12,10 118,50 164,00 224,80 2,64 0,25 0,25 1,44 10,82
376 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
15 Colp 10 2.3 3,0 0,0 36,0 26,0 0,0 0,1 88,0 50,0 0,1
1 ByTepbpoa ¢ Maciom ciuBouHbM 40/10 50 6,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
UTOTO 440 13,16 22,75 40,68 263,68 261,48 14,32 13,04 111,92 68,64 8,37
2-0ii 3aBTpaK
338 Cok (ppyKTOBBIi 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
UTOTO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Ooen :
62 CataT M3 MOPKOBH C Caxapom 50 0,62 0,05 5,74 40,85 0,00 0,03 1,68 12,88 26,39 0,33
112 Cyn ¢ MakapOHHBIMHE H3JIEHIMH U KapTodenem 180 1,26 351 4,25 57,60 0,00 0,04 12,33 36,52 27,97 0,49
291 [110B U3 rOBAIUHBI 200 18,02 8,94 36,46 298,66 28,00 0,14 6,54 36,10 189,34 1,86
342 KomrmoT u3 cBexux 6110k 180 0,14 0,14 25,09 103,14 0,00 0,02 0,99 12,76 3,96 0,86
I\ X11€0 mueHuYHbIH 60 6,42 2,70 26,10 164,40 0,00 0,25 0,12 75,00 77,40 2,16
uroro| 670 26,46 15,34 97,64 664,65 28,00 0,47 21,66 173,26 | 325,06 5,70
[losaHuk

429 Bynouka Becnymka 65 5,07 3,98 0,31 180,70 3,90 0,09 0,00 1,47 50,96 0,95
382 Kakao ¢ mMosiokoM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 24,40 0,06 1,58 152,22 124,56 0,48
UTOTO 265 9,15 7,52 17,89 299,30 28,30 0,15 1,58 153,69 175,52 1,43
UTOI'O 3a xenn 1475 | 49,17 | 46,01 | 166,01 | 1274,63 | 317,78 | 14,97 46,28 | 454,87 | 580,22 | 17,70
Hopmatus mo CAHITuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 1350,00 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jlens: BTOPO#

Heneas: neppas

Bo3pacrHas KaTeropusi: oT 3 Jio 7 jier

Ne [TpueM nuiiy, HauMeHoBaHue 6110/1a Macca [TunieBbie DHepreTu Buramunsl ( Mr) MuHepaiibHbIe BellecTBa (Mr)
peLenTypbl MOpLHH BCIICCTBa YCCKas
b K bY% LEHHOCTh A B, C Ca P Fe
3aBTpak
173 Kaia Bsizkas MOJIOUHasl MICHHAas 200 8,56 3,82 54,18 286,00 14,80 0,14 0,96 146,78 218,30 2,36
376 Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
1 Oyrepbpon ¢ maciom 40/10 50 6,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
HTOTO 430 15,30 11,52 76,36 349,68 25,48 11,82 13,68 170,45 235,50 9,81
2-0ii 3aBTpPaK
338 sl610K0 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
HTOTO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Oben

OBoILIH CBEKHE (COJICHBIC) MOPIIHOHHBIE 50 0,50 0,00 4,40 8,50 1,75 0,35 0,01 0,01 5,60 0,20

81 Bopt 180 1,15 3,49 6,17 65,70 0,00 0,02 7,87 37,82 33,19 0,79
331 Coyc ToMaTHBIH 25 0,44 1,25+ 1,76 20,03 8,45 0,01 0,33 7,31 7,35 0,10
312 KaprodenbHoe mope 130 2,24 3.52 14,99 100,65 0,00 0,10 13,32 27,12 63,50 0,74
234 Kornera ppiOHas 80 10,40 12,37 12,78 204,80 39,52 0,06 0,53 59,42 150,77 1,18
349 KoMrmioT u3 cyxoppyKkroB 180 0,59 0,09 28,82 119,52 0,00 0,02 1,01 29,23 21,10 0,63
1\ Xne® nIeHHYHbIH 50 5,35 2,25 21,75 137,00 0,00 0,21 0,10 62,50 64,50 1,80
HUTOTO 695 20,68 22,97 90,68 656,20 55,72 0,77 23,16 223,41 346,01 5,45

MMoaauuk

609 Kounurepckue usjenus 60 4,02 4,53 43,24 229,80 24,00 0,10 0,00 11,85 44,98 0,86
385 KHCIIOMOJIOYHBIH IPOXYKT 200 5,80 6,40 9,60 107,00 40,00 0,08 2,60 240,00 180,00 0,20
HTOTO 260 9,82 10,93 52,84 336,80 64,00 0,18 2,60 251,85 224,98 1,06

UTOI'O 32 newpb 1485 46,20 45,82 229,67 | 1389,68 145,20 12,79 49,44 661,71 817,49 18,52
Hopmatus no CAHITuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 1350,00 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jensn Tpernii

Heneasi: nepBas

Bo3pacTaas kKareropusi: ot 3 10 7 jier

No [Tpuem nuiy, HaMMEHOBaHHE onrona Macca [TunieBsie DHepreTu Buramunsl ( Mr) MiuHepaJibHbIe BEILECTBa (Mr)
peuenTypbl MOpLHH BCLICCTBa 4YecKas
b X Y IEHHOCTh A B, C Ca P Fe
3aBTpak )

173 Kamia Bsaskast MoJIouHasi U3 XJonbeB [ epkyiec 200 8,24 5,88 47,48 276,00 14,80 0,18 0,96 147,50 231,98 1,74
376 Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
15 Calp 10 23 3,0 0,0 36,0 26,0 0,0 0,1 88,0 50,0 0,1
1 ByTtepOpoa ¢ MacoM cuBo4HbIM 40/10 50| 6,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20

HUTOTO 440 17,30 16,53 69,66 375,68 51,48 11,86 13,75 259,17 299,18 9,29

2-0ii 3aBTpaK
389 banau 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
UTOrO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Ooben
67 Bunerper 50 0,50 0,00 4,40 8,50 17 0,35 0,01 0,01 5,60 0,25
101 Cyn kapTo¢esbHbIi ¢ pUCOBO# KpYIIOH 180 16,90 7,10 29,00 195,00 |51,00 2,46 0,01 0,01 6,99 0,67
262 [TedeHb 110 - CTPOraHOBCKHU 80 19,48 8,98 45,16 340,00 5630,00 10,32 7,14 33,16 308,50 6,56
202 MakapoHHbIE U3/I€/INsl OTBApHbIC 130 [5,52 4,52 26,45 157,20  [14,20 0,30 0,01 0,01 0,00 0,17
342 KoMIIoT U3 cBEXKHX S0JIOK 180 0,14 0,14 25,09 103,14 0,00 0,01 0,99 12,76 3,96 0,86
I\ Xi1e® nieHHYHbIH 60 6,42 2,70 26,10 164,40 0,00 0,25 0,12 75,00 77,40 2,16
UTOTrO 680 38,96 23,44 156,20 968,24 5702,95 3,69 8,28 120,95 402,45 10,67
IMonanuk

208 3anekaHka TBOPOXKHAS CO CTYIIEHHBI MOJIOKOM | 10/10 120 10,70 4,76 1237 142,00 273,80 0,90 0,42 0,42 0,66 0,25
376 Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
UTOTO 300 10,76 4,78 25,87 196,00 273,80 0,90 0,46 10,41 3,18 0,50

UTOI'O 3a nennb 1520 67,43 | 45,15 | 261,53 | 1586,92 | 6028,23 | 16,48 3248 | 406,53 | 71581 22,66
Hopmarus no CAHITuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 1350,00 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jlens: YeTBepThIH

Hepens: neppas

Bo3pacThHas kareropusi: ot 3 10 7 jger

No [Tpuem nuiy, HaMMeHoBaHHue O1r0/1a Macca ITuieBrpie OHepreTu Burtamuns ( Mr) MuHepalibHbIe BEIECTBa (MT)
peUenTyphbl MIOpLHH BeIIECTBA yeckas
b K v HIEHHOCTD A B, C Ca B Fe
3aBTpak
173 Kama MoJiouHas nieHu4Has 200 5,92 3,60 52,80 268,00 14,80 0,06 0,96 128,58 154,44 0,74
376 MoJI0KO KHIITYEHHOE 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
1 Oytepbpoa ¢ macsiom 30/10 40 16,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
HUTOTO 420 12,66 11,30 74,98 331,68 25,48 11,74 13,68 152,25 171,64 8,19
2-0ii 3aBTpaK
338 S16110K0 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
UTOTO 100 0,40 0,40 9.80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Oben
52 Cajiat U3 CBEKJIbI OTBapHOM 50 0,49 0,04 4,59 32,68 0,00 0,02 1,34 10,30 21,11 0,26
87 Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 180 6,90 7,10 29,00 195,00 51,00 2,46 0,01 0,01 6,99 0,81
258 JKapkoe 110 -IOMalHeMy ¢ MsCOM IITHIIbI 200 14,64 12,18 17,38 237,72 24,00 0,10 13,38 32,68 157,82 2,10
349 KoMnot u3 cyxo(pykToB 180 0,59 0,09 28,82 119,52 0,00 0,02 1,01 29,23 21,10 0,63
1\ X1eO TIeHuIHbIH 40 4,28 1,80 17,40 109,60 0,00 0,16 0,08 50,00 51,60 1,44
UTOTO 650 26,90 21,21 97,19 694,52 75,00 2,76 15,82 122,22 258,62 5,24
Hoaauuk

209 Sliino oTBapHoe 40 5,00 4,60 0,20 62,00 22,00 1,00 0,10 0,10 0,00 0,24
73 Hkpa kabaukoBas IpOM. IPOH3BO/ICTBA 40 0,54 2,12 3,47 35,10 4,32 0,00 0,00 9,60 12,00 0,08
376 Yaii ¢ caxapo 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
1\ Xneb mNieHUYHbIH 30 3,21 1,35 13,05 82,20 0,00 0,12 0,06 37,50 38,70 1,08
UTOTO 290 8,81 8,09 30,22 233,30 26,32 1,12 0,20 57,19 53,22 1,66
HUTOI'O 3a nenn 1460 | 48,78 | 41,00 | 212,19 | 1306,50 | 126,80 15,66 39,69 | 347,66 | 494,48 | 17,29
Hopmarue no CAHITuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 1350,00 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jenn: ITATHIA :

Heneas: nepsas
BospacTuas kareropus: ot 3 10 7 et

No [IpueM nuuyM, HaHMEHOBaHHE oaroaa Macca [TumieBsie DHepreTu ButamuHsbl ( MI) MuHepaibHbIC BEIECTBa (MT)
peUenTyphbl [OpLHH BellECTBA yeckas
b XK Y [CHHOCTD A B, C Ca P Fe
3aBTpaK
120 CyIl MOJIOYHBIH ¢ MAKapOHHBIMH M3/IETHAMH 200 8,56 3,82 54,18 286,00 14,80 0,14 0,96 146,78 218,30 2,36
376 Yaii ¢ caxapoM 180] 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
15 Celp 10 2.3 3,0 0,0 36,0 26,0 0,0 0,1 88.0 50,0 0,1
1 ByTep6poz ¢ MacioM ciuBo4HbIM 40/10 50| 6,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
UTOTO 440 17,62 14,47 76,36 385,68 51,48 11,82 13,75 258,45 285,50 9,91
2-0ii 3aBTPaK
389 Cok (pyKTOBBIH 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
UTOTO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Ooben
45 CasiaT u3 6e10K04YaHHOM KaIryCThl H MOPKOBH 50 0,66 1,63 3,24 30,20 0,00 0,01 8,55 12,49 14,16 0,24
34 CBEKOJIbHHK CO CMETaHOH U SHIIOM 180 115 3,49 6,17 65,70 0,00 0,02 7,87 37,82 33,19 0,79
246 ['ysisiti U3 OTBApHO#M TOBSIAMHBI 95 9,80 16,00 7,90 114,00 12,90 0,90 0,04 0,04 0,35 0,71
181 Kama rpeuHeBasi pacchinyaras 130 3,45 4,30 41,12 196,60 24,26 4,74 0,11 0,11 0,00 2,36
342 KoMIIOT u3 cBEXHX sI0I0K 180 0,14 0,14 25,09 103,14 0,00 0,01 0,99 12,76 3,96 0,86
1\ Xie6 nuIeHHYHbIN 60 6,42 2,70 26,10 164,40 0,00 0,25 0,12 75,00 77,40 2,16
HTOTO 695 21,62 28,26 109,62 674,04 37,16 5,93 17,68 138,22 129,06 7,12
IHoaaHuK

424 Bynouka Batpyiiika 80 4,40 3,99 47,38 243,20 12,88 0,07 0,18 15,26 47,27 0,85
359 Kucenn 180 0,29 0,00 35,46 144,00 0,00 0,02 2,16 20,21 16,65 0,17
HUTOTO 260 4,69 3,99 82,84 387,20 12,88 0,09 2,34 35,48 63,92 1,02

HUTOI'O 3a nesb 1495 | 44,33 | 47,12 | 278,63 | 1493,92 | 101,52 17,87 43,76 | 448,14 | 489,48 | 2025
Hopmarus no CAHIIuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 1350,00 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jlens: HlecToM

Hepens: BTOpas
Bospactuas kareropusi: ot 3 10 7 jier

Ne [Ipuem nuiin, HaMMeHoBaHKe G0 Macca ITuieBnie DHepreTu Buramunsbl ( MI) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
peuenTypsl NOPLIMH BEILCCTBA accKasn
b XK b4 HEHHOCTh A B, € Ca P Fe
3aBTpak
174 Kama Bsi3kasi MOJIOYHasl U3 pHca 200 5,92 3,60 52,80 268,00 14,80 0,06 0,96 128,58 154,44 0,74
376 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
1 Oyrepbpon ¢ Maciom 40/10 50 6,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
Hroro 430 12,66 11,30 74,98 331,68 25,48 11,74 13,68 152,25 171,64 8,19
2-0ii 3aBTpaK
338 S6noko 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
HTOI'O 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Oben
62 Cazat u3 MOPKOBH € caxapoM 50 0,62 0,05 5,74 40,85 0,00 0,03 1,68 12,88 26,39 0,33
102 Cyn kapTodebHblii ¢ 6060BbIMH 180 3,96 3,80 11,90 106,74 0,00 0,16 4,19 30,73 63,43 1,48
312 KaprodenbHoe mope 130 2,65 4,16 17,72 118,95 0,00 0,12 15,74 32,05 75,05 0,87
268 Kotiera (kypuHHas) 70 10,71 20,58 10,81 271,60 63,98 0,07 0,73 38,88 65,48 0,99
331 Coyc TOMaTHbIH 25 0,44 1,25 1,76 20,03 8,45 0,01 0,33 7,31 7,35 0,10
349 Kowmnor u3 cyxodpykron 180 0,59 0,09 28,82 119,52 0,00 0,02 1,01 29,23 21,10 0,63
1\1 Xne® nueHUYHbIN 50 9:39 2.25 2175 137,00 0,00 0,21 0,10 62,50 64,50 1,80
UTOTO 685 24,32 32,17 98,49 814,69 72,43 0,61 23,79 213,57 323,29 6,20
IHoaauuk

429 Bynouka "BecHynika" 65 3,58 3,24 38,50 197,60 10,47 0,06 0,14 12,40 38,41 0,69
382 Kakao ¢ M0OJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 24,40 0,06 1,58 152,22 124.56 0,48
; UTOTO 265 7,66 6,78 56,08 316,20 34,87 0,11 1,72 164,62 162,97 1,17

UTOI'O 3a nenn 1430 43,30 45,86 | 233,66 | 1434,75 | 113,55 13,45 39,28 509,73 483,28 16,73
Hopmatus 1o CAHITuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 1350,00 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jlens: CeibMOM

Henensn: Bropas

Bo3pacrHas kareropus: ot 3 10 7 jaer

No ITpueM nuiM, HauMeHoBaHue 6a01a Macca [TumieBbie DHepreTu Buramunsl ( Mr) MunepaiapHbie BellecTsa (Mr)
pelenTypsl MOPLHH BEIICCTBA dccKas
b X y [ICHHOCTD A B, C Ca P Fe
3aBTpak
181 Kaiia MaHHast MOJIOYHas 200 4,10 12,10 |18,50 164,00 [224,80 |2,64 0,25 0,25 1,44 0,82
376 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
15 Chip 10 2,3 3,0 0,0 36,0 26,0 0,0 0,1 88,0 50,0 0.1
| ByTtepbpoa ¢ MacioM ciuBouHbIM 40/10 50 6,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
UTOTO 440 13,16 22,75 40,68 263,68 261,48 14,32 13,04 111,92 68,64 8,37
2-0ii 3aBTpaK
389 Cox (pyKTOBBINH 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
HTOTO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Ooex
52 CaJiaT U3 CBEKJIbI OTBapHOM 50(0,49 0,04 4,59 32,68 0,00 0,02 1,34 10,30 21,11 0,26
108 Cyn kapTodenbHbli ¢ KICHKaMH 180 1,26 3:51 4,25 57,60 0,00 0,04 12,33 36,52 27,97 0,49
181 Kaia nmenuyHas Bs3kas 130]3,45 4,30 41,12 196,60 24,26 4,74 0,11 0,11 0,00 2,36
246 ["'ynsum 13 oTBapHOH roBSAMHEI 9519,80 16,00 [7,90 114,00 12,90 0,90 0,04 0,04 0,35 0,71
342 Kommor u3 cBexux 010k 1801 0,14 0,14 25,09 103,14 0,00 0,01 0,99 12,76 3,96 0,86
1\1 X11e0 nueHUYHbIH 60| 6,42 2,70 26,10 164,40 0,00 0,25 0,12 75,00 77,40 2,16
HUTOTO 695 21,56 26,69 109,05 668,42 37,16 5,95 14,93 134,73 130,79 6,84
Hoaanuk

609 Konaurepckue usjenus 601 4,02 4,53 43,24 229,80 24,00 0,10 0,00 11,85 44,98 0,86
389 KuciiomoiouHblil poaykr 2001 1,00 0,00 20,20 84,80 0,00 0,02 4,00 14,00 14,00 2,80
UTOTO 260| 5,02 4,53 63,44 314,60 24,00 0,12 4,00 25,85 58,98 3,66

UTOI'O 3a nennb 1495 40,15 | 54,37 | 222,97 | 1293,70 | 322,64 20,42 41,97 288,50 | 269,41 21,07
Hopmarus no CAHITuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 | 1350,00 | 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jlens: BocbMOii

Henens: Bropas

Bospacruasi kateropus: ot 3 10 7 jier

Ne [IprieM nuiyM, HaHMEHOBaHKE Or0/1a Macca [Muniessie DHepreTu BurtamuHsl ( MT) MiuHepaibHbie BEIECTBa (Mr)
peLenTyphbl NOPUMH BECILCCTBA qeckas
b K b [ICHHOCTD A Bl C Ca P Fe
3aBTpak
311 Kama MoJiouHas IieHuYHas 200 8,56 3,82 54,18 286,00 14,80 0,14 0,96 146,78 218,30 2,36
376 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,00 0,04 11,10 2,80 0,28
1 OyrepOpoa ¢ maciom 40/10 50 6,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
UTOTO 450 15,31 11,52 77,86 355,68 25,48 11,82 13,68 171,56 235,78 9,84
2-0ii 3aBTpPaK
338 Banan 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
HTOTO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Oben
OBoniy cBeXHe (CoNeHbIE) NOPLUHOHHBIC 50 10,50 0,00 4,40 8,50 1,15 0,35 0,01 0,01 5,60 0,25
81 bopiu 180 1,15 3,49 6,17 65,70 0,00 0,02 7,87 37,82 33,19 0,79
312 KaprodenpHoe mope 130 2,65 4,16 1772 118,95 0,00 0,12 15,74 32,05 75.05 0,87
234 Kotera ppibHas 80 10,40 12,37 12,78 204,80 39,52 0,06 0,53 59,42 150,77 1,18
349 Komrior u3 cyxoppyKkToB 180 0,59 0,09 28,82 119,52 0,00 0,02 1,01 29,23 21,10 0,63
1\ X1e6 niueHUIHbIH 50 535 2,25 21,75 137,00 0,00 0,21 0,10 62,50 64,50 1,80
UTOTO 680 20,65 22,36 91,65 654,47 47,27 0,77 25,26 221,03 350,21 553
TTonjHuk

219 3arnekaHka TBOposkHasi co cryi. Mojoxom 110/10 120 10,70 4,76 12,37 142,00 273,80 0,90 0,42 0,42 0,66 0,25
376 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,52 0,25
HTOIO 300 10,76 4,78 25,87 196,00 273,80 10,90 0,46 10,41 3,18 0,50
HUTOI'O 3a neHb 1530 47,12 39,06 | 205,18 | 1253,15 | 346,55 13,52 49,39 419,00 600,17 18,07
Hopmarus no CAHITuH (75%)| 1350 40,50 45,00 195,80 | 1350,00 | 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jlens: /leBATHIH

Henensi: BTOpas

BospacTuas kareropus: oT 3 10 7 et

Ne [IpueM nuim, HauMeHoBaHue 6110/1a Macca ITuuieBsie DHepreTu Burtamunsl ( M) MuHepallbHbIC BEIIeCTBa (Mr)
peLenTyphbl OpLHH BCILICCTBA Jeckas
b XK Yy [ICHHOCTD A Bl & Ca P Fe
3aBTpaxk
173 Kaina Bsi3Kasi MOJIOYH. M3 XJIOITbeB [ epKyiec 200 8,24 5,88 47,48 276,00 14,80 0,18 0,96 147,50 231,98 1,74
376 MoJ10KO KHIISUEHHOE 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,00 0,04 11,10 2,80 0,28
15 Ceip 10 2,3 3,0 0,0 36,0 26,0 0,0 0,1 88,0 50,0 0,1
1 BytepOpo/ ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 40 6,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
UTOTO 450 17,31 16,53 71,16 381,68 51,48 11,86 13,75 260,28 299,46 9,32
2-0ii 3aBTpPaK
389 Cok (pyKTOBbIi 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
UTOI'0 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Oo6en
Bunerper 50 0,50 0,000 4,40 8,50 1,15 0,35 0,01 0,01 5,60 0,25
101 Cyn kapTo(esbHbIN ¢ IPeUHEBOH Kpynon 180 16,90 7,10 29,00 195,00  |51,00 2,46 0,01 0,01 6,99 0,67
278 TedTenu MACHbIE B CMETaHHO- TOMAaTHOM coyce 110 19,80 16,00 17,90 114,00 ]12,90 0,90 0,04 0,04 0,35 0,71
202 MaxkapoHHbI€ M3/Ie/IUsl OTBapHbIE 130 5,52 4,52 26,45 157,20 14,20 0,30 0,01 0,01 0,00 0,17
342 KomMrmioT u3 cBexux 010K 180 0,14 0,14 25,09 103,14 0,00 0,01 0,99 12,76 3,96 0,86
1\l X1neb neHn4HbIH 40 4,28 1,80 17,40 109,60 0,00 0,16 0,08 50,00 51,60 1,44
uroro| 690 27,14 29,56 | 110,24 | 687,44 85,85 4,19 1,14 62,83 68,50 4,10
o anuk

209 Slio oTBapHOE 40  [5,00 4,60 0,20 62,00 22,00 1,00 0,10 0,10 0,00 0,24
73 Hxpa kabaukoBas IIpOM. IIpOM3BOJICTBA 40 0,54 2,12 3,47 35,10 4,32 0,00 0,00 9,60 12,00 0,08
376 Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9,99 2,92 0,25
1\ X1e6 MueHU4HpIH 30 3,21 1,35 13,05 82,20 0,00 0,12 0,06 37,50 38,70 1,08
UTOrO 260 5,60 6,74 17,17 151,10 26,32 1,00 0,14 19,69 14,52 0,58
UTOTI'O 3a nenn 1530 41,50 37,51 197,50 | 1221,55 | 341,61 0,69 38,02 670,02 581,04 2,06
Hopmarus no CAHITuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 | 1350,00 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




Jlenb: [lecarbii

Heneasi: BTOpas

BospacTuas KaTeropusi: 0T 3-X Jio 7 JieT

Ne [TpueM nuiyM, HaHMEHOBAHHE onrona Macca ITuieBbie DHepreT Burtamunsl ( M) MuHepalibHbIC BElIeCTBa (Mr)
peLenTypbl IMOpLHAH BeIlCCTBa yeckasn
b K Y LEHHOCTD A Bl C Ca P Fe
3aBTpaK
173 Kama MosoyHas rpeyHeBas 200 8,56 3,82 54,18 286,00 14,80 0,14 0,96 146,78 218,30 2,36
376 Yaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 13,50 54,00 0,00 0,00 0,04 9.99 2,52 0,25
1 OyTepbpo/1 ¢ MacioM 50 16,68 7,68 8,68 9,68 10,68 11,68 12,68 13,68 14,68 7,20
HUTOTO 430 15,30 11,52 76,36 349,68 25,48 11,82 13,68 170,45 235,50 9,81
2-0ii 3aBTPAK
338 S16110K0 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
UTOTO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,00 0,03 10,00 16,00 11,00 2,20
Ooben
45 Cayiat n3 0eJIOKOYaHHOH KallyCThl H MOPKOBH 50 0,66 1,63 3,24 30,20 0,00 0,01 8,55 12,49 14,16 0,24
96 PacconbHuK JICHHHTpafACKHi 180 6,90 7,10 29,00 195,00 51,00 2,46 0,01 0,01 6,99 0,79
312 KaprodenpHoe mope 130 2,65 4,16 17,72 118,95 0,00 0,12 15,74 32,05 75,05 0,87
268 Kotsera (MsicHas) 80 12,24 23,52 12,35 310,40 73;12 0,08 0,84 44,43 74,83 1,14
331 Coyc TOMaTHBIH 25 0,44 1,25 1,76 20,03 8,45 0,01 0,33 7,31 7.35 0,10
349 Komror u3 cyxopyKros 180 0,59 0,09 28,82 119,52 0,00 0,02 1,01 29,23 21,10 0,63
1\ XJ1€6 nIeHUYHbINA 50 5.35 2,25 21,75 137,00 0,00 0,21 0,10 62,50 64,50 1,80
UTOTO 695 28,83 40,00 114,63 931,10 132,57 2,90 26,58 188,01 263,97 5,56
IMoaaHHK
406 TTHpPOMKOK C [TOBHUIOM 751 4,13 3,74 44,42 228,00 12,08 0,07 0,17 14,31 44,32 0,80
359 Kucenn 1801 0,29 0,00 35,46 144,00 0,00 0,02 2,16 20,21 16,65 0,17
UTOTO 255 4,41 3,74 79,88 372,00 12,08 0,09 2,33 34,52 60,97 0,97
UTOI'O 3a neHn 1480 48,95 55,66 280,68 | 1699,78 170,13 14,84 52,58 408,99 571,44 18,54
Hopmatus 1o CAHIIuH (75%) 1350 40,50 45,00 195,80 | 1350,00 375,00 0,70 37,50 675,00 600,00 7,50




